A me mi piace

Mitico bombolone

diDavidePaolini

S 9 ingrassasolo aguardar-
li, invitanti, rotondi, ri-
gonfi, caldi. Se tiavvici-

nitilanciano ungrasso messag-

gio: «Prendimi e mangiami,
poi leccati le dita. Non sai che
ti perdi. Non stringermi trop-
po forte, altrimenti' spruzzo

cremaly. o
Econ'ultimo respiro impa-

stato di olio urlano: «Abbi fe-

de in me, non nel tuo dietolo-
go. Salva un in

potreidefinirloi inmanierasog-
gettiva " , per-

Speriamo che questipredica-
toridel mi-

ché esprime un gusto pxeno,
lungo, la cui obesita interiore
ncmplegu\labocca

Lo rinnega solo il popolo
delle merendine, che niente
ha a che fare con la civiltd el

Grasso, unto erotondo

& una goduria del g:l::o.

Anche se modee d
lo eombattono"' . <oxand
non 4 mai’

estinzione non contribuire a
un mestiere in formazione».
1l riferimento ¢ sicuramente
ai dietologi, ai trainer del di-
giuno, al turismo del tutto fu-
mo, niente arrosto.

Sono i bomboloni; in qual-
che caso vestiti da ciambelle
con buco, oppure chiamati
krapfen da chi ha cultura mit-
teleuropea, ma tutti sempre
fritti, grassi ai quali non si pud
resistere. .

Gia il termine "bombolone"

. gusto, ma, se Dio vuole, tutto-
i exb

icH,
si

)'per'diffon
gionedel piacere.

g adife— 1

noranza in disarmo di fronte
all'esercito della salvezza, ar-
matodizone, didiete,dipuntic
di bilance che al grido «chi mi
ama mi segual», si dirigono in
palestra piuttosto che a tavola.

Esempre pit difficile, al mat-
tino, scoprire nel bancone dei
bar queste "bombe", ricoperte
di zucchero che lasciano il se-

* gno nelle'mani o nella carta, al

suono del friccico del retrobot-
tega, dove ciambelle e bombo-
loni fanno il bagno nell’olio al
ritmodisinging in therain. _
Quale musica per le orec-
chie, masoprattutto che swing

= per la gola. Quale allcgna ri-

spetto alle brioche, ai crois-
“Fsant tutti uguali, fatti con lo
stampmo simbolo dellacivilta
della fredd Ho 1

Italy, il fratello di fritto era il
churro, quasi a consacrare una .
comunita europea del «fritto
micificcoy.

Unsuono sempre piliassen-
te trale pasticceria-bar anche
esoprattutto d’estate al mare,
nelle spiagge dell’Adriatico,
quando un tempo signore dai
capelli bianchi, a piedi nudi,
con cesto in spalla e con fare
fiero gridavano: «Bomboloni
caldily.

Quel bombolone forse non
¢'¢ pity, sostituito dal krapfen,
termine piu chic, magari servi-
loconpmzaeguannblanchl al-
troche cartagi

La parol essa"fngguona
¢ unisuond di i grasso che cola:
alla sola pronuncia si assiste a
un fuggi-fuggi, ma il bombolo-
nehamille vite.Sono certodel- -
lasuarinascita, magarinei mer-
cati dove ¢ nato: San Lorenzo a
Firenze, nella Romagna delle
spiagge, dopo mezzanotte
all'uscita delle discoteche per.

pochi giorni fa una musica in-
terpretata in modo magistrale
dallapadelladiunacioccolate-
ria di' Madrid, Valor, dove, in
luogo del bombolone made in

della buonanotte (anzi! Buon-
giorno!), ma soprattutto nei
bar dei golosi a colazione e
ovunquecisialaresistenzaalle

Sine quanon.




